auaile
quaresima?

€' un tempo di grazia
che Dio ci dona
per ritrovare noi stessi
e awicinarsi a Lui

gli atteggiamenti

‘ La Preghiera

Prova a pregare di pil. E con pii fede.

Prega:

* con la tua famiglia, in casa

* quando sei per strada

* ritagliati dei momenti di silenzio

* partecipa alla Messa anche in qualche giorno
feriale

* partecipa alla Via Crucis nel tuo quartiere

’ L’Ascolto della PAROLA

* leggi con i tuoi bambini una pagina di Vangelo
* usa qualche sussidio, es. “Dall’alba al tramonto”
* leggi qualche libro o rivista con tematiche serie

@ L uso dei SACRAMENTI

* ayvicinati alla confessione
* ricevi I'Eucaristia settimanalmente

‘ Il Digiuno

Da farsi

* il Mercoledi delle Ceneri
* il Venerdi santo

* ogni volta che tu lo vuoi

Pud consistere

* astenersi o ridurre il mangiare e il bere
* digiuno televisivo o dal web ...

* non fumare o moderare 1’uso di dolci

* rinunciare a cosmetici o spese superflue

’ L’ Elemosina

Sia frutto del digiuno o di rinunce personali
* per i poveri occasionali o conosciuti
* per sostenere la caritas parrocchiale
* per qualche aiuto particolare alle missioni

PARROCCHIA
SAN LAZZARO

PADOVA

e
quaresiia

Presla ssecchie

.. AL GRIDO DEL MONDQO¥

proposte delln
comunita
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SETTIMANA della COMUNITA’

All'inizio della QUARESIMA -tempo di rinnovamento interiore ¢ comunitario- la DIOCESI domanda alle
comunita parrocchiali, di vivere alcuni giomi in modo semplice ma intenso, cosi da dare “il tono™ a tutto il tempo

quaresimale. M

Si & pensato ad alcune iniziative particolari, lasciando poi a ciascuno di fare cid che il Signore gli  suggerisce.

da Domenica 17 marzo a Sabato 23 marzo 2019

La CHIESA APERTA per la PREGHIERA PERSONALE

Durante tutti i giorni della “ settimana della comunita®, la chiesa grande rimarra aperta, oltre le ore
del mattino 8-12, anche dalle 17.00 alle 20.00 per quanti volessero sostare in preghiera personale.
Verranno messi a disposizione fogli di aiuto per meditare sulla Parola di Dio del giorno.

Alle 19.00 ci sara anche la messa di orario.

DIGIUNO a STAFFETTA

Verra esposto —come lo scorso anno- in chiesa un cartellone con i vari giorni della “Settimana della
Comunita”, ove, chi pensa di aderire alla proposta, indichera il giorno o I'ora in cui vorra digiunare
non solo a nome suo ma anche della comunita intera. E la comunita in quel giorno preghera per lui

RITIRI QUARESIMALI
Domenica 17 marzo siinvitano quelli del GRUPPO MISSIONARIO e della CARITAS a FERIOLE,
c ¢/o i missionari della SMA. Sara un pomeriggio di preghiera e di meditazione

Martedi 26 marzo ritiro per la 3-4 ETA’ daremo maggiori informazioni

VEGLIA per i MISSIONARI MARTIRI

Venerdi 22 marzo: assieme ad altre parrocchie, a San Lazzaro, al posto della Via Crucis, faremo una
v veglia di preghiera per ricordare tutti i missionari martiri

MESSA del GRAZIE e CENA per gli OPERATORI PASTORALI

SABATO 23 Marzo sono invitati tutti gli operatori pastorali della parrocchia: membri del CPP e ge-
stione economica, catechiste, Caritas, Gruppo missionario, patronato, AC, rappresentanti delle pulizie,
ministri straordinari della Comunione,.....ad un momento comunitario

ore 19.00 MESSA SOLENNE in CHIESA
ore 20.00 cenaIN PATRONATO OFFERTA DALLA PARROCCHIA

- e
La Vld CI‘IICIS La pratica della VIA CRUCIS accompagna da secoli la preparazione dei cristiani

alla SETTIMANA della MORTE e RESURREZIONE di CRISTO

nelle strade del Vorremmo riproporre |a celebrazione di celebrare questa memoria

nostro quartiere

attraverso alcune proposte

1. Nei VENERDI di QUARESIMA -come indicato nel calendario accanto-
potremmo ritrovarci in 3 zone diverse del nostro quartiere e celebrare la Via
Crucis passando lungo le strade, soffermandoci, nella preghiera, nel ricordo di
alcune stazioni della Via Crucis. A partire dalle ore 20.00
1 VENERDI $CELTI sarebbero il15-29 marzo - il 5 eil 12 aprile.
Indicheremo | LUOGHI non appena concorderemo con le vie.

p 1l VENERDI SANTO: in chiesa alle ore 16.00
e nella celebrazione della PASSIONE della sera.




CALENDARIO
d diquaresima

MARZ.0O

06 M MERCOLEDI delle CENERI

S

07G
08V

09S

10 D I° DOMENICA di QUARESIMA
i Incontro GRUPPO FAMIGLIE

1L

24 D lII° DOMENICA di QUARESIMA
25L

26 M RITIRO 3-4 e¢ta POMERIGGIO
27M

30S
31D IV° DOMENICA dci QUARESIMA

08 L

09 M

i0M

11G Messa nelle famiglie

12V

13S Lacena povera

14D DOMENICA delle PALME

orario delle SS. MESSE ore 16.00 e 19.00

Settimana santa

12 M Chiusura Vicariale Settimana della Comunita
alla Madonna della salute mortise 20.30

i3M
14G Messa nelle famiglie 20.00
15V VIA CRUCIS in quartiere 20.00
16S
17D 1I° DOMENICA di QUARESIMA

Inizio settimana della Comunita
i Ritiro gruppi Missionario e Caritas
181L
19M
20 M cineforum missionario patronato 20.45
21 G Messa nelle famiglie 20.00
22V VEGLIA Missionari martiri 20.00

23S Messa e Cena della Comunita 19.00

28 G messa nelle famiglie 20.00
29V  Via Crucis nei quartieri 20.00

APRILE

01lL

0zm

03 M

04G messa nelle famiglie 20.00
05V  Via Crucis nei quartieri 20.00
06S

07D V° DOMENICA di QUARESIMA

P Pranzo co i fratelli nel bisogno

14 D DOMENICA delle PALME
09.30 benedizione-processione con gli ulivi
11.00 s. messa

Pomeriggio a Padova con il Vescovo
r -ragazzi dell’ACR e gruppo famiglie-
17.00 Vespero e inizio adorazione 40 ore

15 L LUNEDI SANTO
08.30 celebrazione Lodi e Mattutino
adorazione dalle 09.00 alle 12.00

dalle 16.00 alle 19.00 (S. Messa) |

16 M MARTEDI SANTO
08.30 celebrazione Lodi e Mattutino
adorazione dalle 09.00 alle 12.00
dalle 16.00 alle 19.00 (S. Messa)

17M MERCOLEDI SANTO
15.00 possibilita della confessione in chiesa
19.00 S. Messa

Ttiduo Plasquale

18 G GIOVEDI SANTO
09.45 messa crismale in cattedrale
20.30 Messa solenne in “Coena Domini”

19V VENERDI SANTO
09.00 celebrazione Lodi e Mattutino
16.00 VIA CRUCIS in chiesa
20.30 Celebrazione della PASSIONE

205 SABATO SANTO
09.00 celebrazione Lodi e Mattutino
10.00 i ragazzi adorano la croce
dalle 09.00 alle 12.00 confessioni in chiesa
20.30 Solenne Veglia PASQUALE

21 APRILE DOMENICA di PASQUA
Sante MESSE  09.30 e 11.00
pomeriggio con il Vescovo ACR Padova

22 APRILE LUNEDI di PASQUA
10.00 Santa MESSA unica della giornata




MESSA nelle FAMIGLIE \

Don Renzo desidererebbe celebrare la Messa
in alcune famiglie,
nei GIOVEDI di QUARESIMA,
alla sera, alle ore 20.00.

Ospite di una famiglia che si offre ad acco-
glierlo, ma anche ad accogliere altre persone
della via o del condominio che volessero
unirsi. Scopo & pregare assieme la dove la
gente vive, scoprire che anche le nostre case
possono accogliere il Signore e attorno a Lui
vivere la fraternita.

Sara inoltre un segno di
BENEDIZIONE alla FAMIGLIE .

li GIORNI per queste celebrazioni sono

giovedi 14-21-28 marzo
giovedi 04~11 aprile

Le Famiglie che pensano di dare la loro

disponibilita lo dicano direttamente a don
Renzo, quanto prima. /

K il CINEFORUM '
MISSIONARIO

Rimane ancora un film proposto

dal gruppo parrocchiale missionario
Durante questa quaresima verra

proiettato in patronato alle 20.45
mercoledi 20 marzo

FILM: “BIAGIO”

K Invito libero per tutti J

INCONTRI \
GRUPPO FAMIGLIE
Due gli incontri di questo periodo

1. domenica 10 marzo
in patronato con il solito orario

2 domenica 14 aprile
-domenica delle palme-

con uscita a Padova
\_ perlfACReilVescovo /

i La CENA POVERA \

La quaresima & un tempo favorevole anche
per la carita.
A questo scopo il gruppo missionario
propone per SABATO 13 APRILE
la *“CENA POVERA",

cioé il ritrovarsi a mangiare assieme

poveramente pensando a chi & nel bisogno
e destinando qualcosa per un progetto di
carita.

E’ necessario dare cenno di adesione

!

chna sara in patronato alle ore ZW

QUARESIMA di FRATERNITA’

2019
Presta orecchio
-..al grido del mondo

E’ la proposta della diocesi per questa Qua-

resima. Il gruppo Missionario ci aiutera,
di domenica in domenica, a tenerdestala |
nostra attenzione e la nostra preghiera

Anche i ragazzi del catechismo
riceveranno alcuni sussidi per vivere bene
questo tempo.

Saremo richiesti anche di “donare”
qualcosa quale frutto delle nostre rinunce
attraverso la Colletta della Fraternita.

Indicheremo quando questa verra proposta

..ALGRIDO DEL MONDO!




